
План  

спортивно-массовых, физкультурно-спортивных, социально-значимых 

мероприятий ШСК «Вершина 146» на 2025-2026 учебный год 

 

№ Мероприятия Сроки 
Место 

проведения 

Ответственный 

за проведение 

1 

Планирование спортивно-оздоровительной 

работы на учебный год август 

 М/О учителей  

физической 

культуры 

2 Субботники на пришкольных спортплощадках   август 
Спортивные 

площадки 

М/О учителей  

физической 

культуры 

3 

Работа по вовлечению учащихся в спортивные 

секции и кружки: 

-социальный опрос 

-работа с доской объявлений 

-агитационная работа тренерами, классными 

руководителями, учителями физической 

культуры 

сентябрь 

 М/О учителей  

физической 

культуры 

4 

Формирование и подготовка спортивного актива 

лицея 

сентябрь  М/О учителей  

физической 

культуры 

5 
Соревнования по футболу в 9-х классах сентябрь Спортивная 

площадка 

Федорченко 

Р.В. 

6 
Соревнования по футболу в 10-х классах октябрь Спортивная 

площадка 

Федорченко 

Р.В. 

7 
Подготовка учащихся 11-х классов к выполнению 

норм ГТО 

Сентябрь-

октябрь 

с/з №1, №2 

спортивные 

площадки 

Федорченко 

Р.В. 

Корнеева И.Н. 

8 
Подготовка и проведение ВОШ школьный этап, 

подготовка к муниципальному этапу 

Октябрь-

ноябрь 

Спортзал 

№1 №2 

М/О учителей 

физической 

культуры 

9 

Турнир по волейболу в 7-11 классах в рамках 

ШВЛ 

Октябрь-

декабрь 

с/з №1, 2 М/О учителей 

физической 

культуры 

10 Первенство по баскетболу в 6 параллели ноябрь с/з №1 Белянин А.А. 

11 
Участие лицейской команды в КЭСБАСКЕТ 

районного уровня 

ноябрь  Белянин А.А. 

12 Эстафеты «Веселые старты» в 3 параллели декабрь с/з №2 Манин С.А. 

13 

Эстафеты, аттракционы на празднике «Открытие 

новогодней ёлки» 

декабрь Спортивные 

площадки 

М/О учителей 

физической 

культуры 

14 Турнир «Русский силомер» февраль с/з №1, 2 

М/О учителей  

физической 

культуры 

15 
Турнир по бадминтону в 9-11 параллелях  март с/з №1, 2 Федорченко 

Р.В. 

16 

Спортивный праздник «Папа, мама и я-

спортивная семья» для 2-х классов 

март с/з №2 М/О учителей 

физической 

культуры 

17 
Фестиваль ВФСК «ГТО» 1-11 классы апрель с/з №2 М/О учителей 

физической 



культуры 

18 Турнир по баскетболу в 7 параллели апрель с/з №1 Корнеева И.Н. 

19 
Эстафеты и подвижные игры для учащихся и их 

родителей на празднике лицея «День семьи» 
май 

Спортивные 

площадки 

М/О учителей 

физической 

культуры 

20 
Физкультурно-оздоровительные мероприятия в 

лицейском лагере «Солнышко» 

Декабрь, 

март, 

июнь 

с/з №1, №2 

спортивные 

площадки 

М/О учителей  

физической 

культуры 

21 

Участие команд лицея в спартакиаде Ново-

Савиновского района, г. Казани и Республики 

Татарстан 

В течении 

учебного 

года 

 

М/О учителей  

физической 

культуры 

22 Занятия в спортивных секциях лицея 

В течении 

учебного 

года 

Спортивные 

залы лицея 

М/О учителей  

физической 

культуры 

23 
Гимнастика до занятий, подвижные игры на 

переменах, спортивный час в ГПД 

В течении 

учебного 

года 

Рекреации 

лицея 

Классные 

руководители, 

воспитатели 

 

 

 

 

 


